
 

 

 

 

 

  

  

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

藍建て【ゆりぐみ】 11月 19日(火) 
種から育てた藍が、いよいよ染めの最終工程である『藍建て』の段階に入りました。毎年お世話になっている宇都宮大
学の佐々木和也(ささきかずや)先生にお越しいただき、『藍建て』の方法を教えてもらったこどもたち。貝灰や自分たち
で作った灰汁（あく）、藍の中にいるバクテリア（アルカリバクテリウム）が好きな『ふすま』も入れて、空気が入らないよう
に底から混ぜ込み、藍染め液を作って行っていきます。無事に藍染めができますように…とみんなでお祈りもしました！ 

笠取【ゆりぐみ】 11月 25日(月) 
 

やきいも【全園児】 11月 27日(水) 
先月「京都シャルールファーム」さんで掘ってきたさつまいもで、やきいもを楽しみました。
ゆりぐみが前日に塩水につけて準備万端！新聞紙とアルミホイルで包み、落ち葉で火を
つけた穴の中へ・・・。出来立てホカホカのいもを頬張り、思わず笑顔がこぼれていました。 

底
か
ら
時
計
回
り
に
ゆ
っ
く

り
と
混
ぜ
て
い
き
ま
す
。 

pH という数値を計り、10～10.5 の数値
に保てるようにお世話していきます。 

空
気
が
入
ら
な
い
よ
う
に
淵

か
ら
す
く
も
に
灰
汁(
あ
く)

を
入
れ
て
い
き
ま
す
。 

佐々木先生にゆりぐみからオ
リジナルのキーホルダーが
ついたリュックのプレゼント！ 

 

鳥のさえずりを聴きな

がらお弁当タイム～！ 

黄色や赤色の

綺麗な落ち葉

発見～！ 

「
こ
れ
な
ん
や
ろ
～
？
」
興
味

津
々
の
こ
ど
も
た
ち
で
し
た
。 

「おみそしるのにおいす
るー！」と『ふすま』の
匂いを感じています。 

 


